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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении военно-спортивной игры «Зарничка»,  

среди обучающихся 4-6 классов образовательных организаций 

городского округа Верхотурский,  

посвященной 80-летию со Дня разгрома фашистских войск  

в Сталинградской битве 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Военно-спортивная игра «Зарничка» проводится в рамках месячника 

защитников Отечества 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Воспитание у детей чувства патриотизма, гордости и любви к своей 

Родине, привитие интереса к военной службе, развитие физических качеств, 

укрепление дружбы и взаимовыручки в детском коллективе, развитие 

инициативы и самостоятельности обучающихся на основе игровой 

деятельности.  

3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

3.1. Форма одежды команд 

• Спортивная; 

• на рукаве или груди – отличительный знак (эмблема, повязка, 

значок...) 

3.2. Время и место проведения 

Дата и время проведения игры:  11 марта 2021 г. в 14ч.00 мин.  

Место проведения: МБУ ДО «ДЮСШ» 

3.3. Этапы проведения 

1.Неполная сборка и разборка автомата Калашникова 

Состав команды - 8 человек. Проводится в виде эстафеты. Задача 

участников: разобрать и собрать ММГ АК-74, после чего касанием передать 

эстафету следующему участнику.  

Порядок разборки: отделить «магазин»; проверить, нет ли патрона в 

патроннике (перевезти переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы 

назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода в положение 

автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола); вынуть пенал с 

принадлежностью; отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину 

возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной 

рамы, газовую трубку со ствольной накладкой.  



Штрафы: Не произведена проверка патрона в патроннике; проверка 

патрона в патроннике произведена при присоединенном магазине; спуск 

курка с боевого взвода произведен в положении автомата НЕ под углом 45-

60 градусов от поверхности стола; нарушение порядка разборки; падение 

частей автомата на пол; разборка произведена не полностью. 

Сборка автомата начинается после касания стола газовой трубкой.  

Порядок сборки: вставить газовую трубку со ствольной накладкой, 

присоединить затвор к затворной раме, вставить затворную раму с затвором, 

пружину возвратного механизма, крышку ствольной коробки, спустить курок 

с боевого взвода (в положение автомата под углом 45-60 градусов от 

поверхности стола), поставить автомат на предохранитель, вставить шомпол, 

пенал с принадлежностью, присоединить «магазин».  

Штрафы: падение частей, нарушение очередности, после 

присоединения крышки ствольной коробки курок не спущен с боевого 

взвода, автомат не поставлен на предохранитель.  

За каждый штрафной балл участник получает штрафное время – 3 сек. 

Побеждает команда, выполнившая упражнение за более короткое 

время. 

2. Полоса препятствий в спортивном зале. Этап проводится в виде 

эстафеты.  Участие принимает вся команда. Участники по очереди 

пробегают полосу препятствий, после чего касанием передают эстафету 

следующему участнику. Учитывается общекомандное время с учетом 

штрафов.  

1. кувырок вперед; 

2. маятник; 

3. болото; 

4. лазание по «шведской» стенке с касанием номеров вверху и внизу по 

порядку (каждый срыв, сшагивание - штраф 10 сек); 

5. перелезание через гимнастического коня (способ произвольный); 

6. кувырок вперед; 

7. финиш. 

3. Стрельба из пневматической винтовки по мишеням № 8, стоя:  2 

пробных, 3 зачетных выстрелов. Участники: 2 мальчика, 2 девочки. 

Пневматические винтовки предоставляют организаторы соревнований. 

 

4. Перетягивание каната (веревка диаметром 10 мм). Проводится 

жеребьевка команд на выбывание. Оценивается отдельно от всего конкурса.  

4. УЧАСТНИКИ ИГРЫ 

 В игре «Зарничка» участвуют команды образовательных организаций 

городского округа Верхотурский (обучающиеся 4-6 классов). Команда из 8 

человек (4 мальчика и 4 девочки), годные по состоянию здоровья, 

прошедшие инструктаж по технике безопасности во время занятий в 

спортивном зале и при проведении соревнований, правилами обращения с 

оружием. 



 Ответственность за жизнь и здоровье участников вне участия в 

конкурсах несут сопровождающий команды. 

5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ 

 Личные результаты учитываются на этапе – «Стрельба из 

пневматической винтовки» (среди мальчиков и девочек отдельно). В 

конкурсе «Перетягивание каната» – определяются 1, 2, 3 места. 

Командные итоги проводятся суммированием мест, полученных в ходе 

игры. Команды, занявшие I, II и III места, награждаются грамотами 

Управления образования Администрации ГО Верхотурский и подарочными 

сертификатами. Остальные команды получают благодарственные письма за 

участие в игре.  

6.  ДОКУМЕНТАЦИЯ КОМАНДЫ 

Заявки на участие в игре принимаются до 12:00 часов 22 февраля 

2023 года на электронную почтуmamant83@mail.ru (Мамонцева С.В., 

методист по патриотическому воспитанию УО). 

 Руководитель команды в день соревнований с 13:30 ч. до 14:00 ч. 

представляет:  

- заявку установленного образца (ПРИЛОЖЕНИЕ № 1), заверенную печатью 

образовательной организации, подписанную врачом и руководителем ОО; 

- справку о проведении инструктажа с участниками команды по технике 

безопасности (ПРИЛОЖЕНИЕ № 2). 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 Расходы по проезду команд к месту проведения игры «Зарничка» и 

обратно несут направляющие образовательные организации.  

 Награждение победителей игры «Зарничка» организуется за счет 

муниципальных средств, запланированных на проведение военно-

спортивных игр. 
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Приложение № 1 

к положению о проведении  

военно-спортивной игры «Зарничка» 

 

 

 

ЗАЯВКА 

На участие в военно-спортивной игре «Зарничка» 

команда «_________________________________» 
название 

________________________________________________________________________ 

полное название образовательной организации 

 

 

№ Фамилия, имя (полностью) Дата рождения Класс Допуск врача 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     
 

Всего допущено к соревнованиям _______ человек. 

 

_______________________ 
                                                                                                                подпись мед.работника 

 

 

Командир ____________________________________________________ 
(фамилия, имя полностью) 
 

Руководитель команды _____________________________________________ 
(Ф. И. О. полностью, должность) 

 

 

Дата  

 

Директор ОО ___________________ 

 

Печать 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 

к положению о проведении  

военно-спортивной игры «Зарничка» 

 

 

Угловой штамп или типовой бланк 

 

 

СПРАВКА 

 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеподписавшимися 

участниками команда «_________________________________», 
                                    название 

направляемой на военно-спортивную игру «Зарничка», проведен инструктаж по 

следующим темам:  

1. правила поведения во время проведения мероприятия 

2. меры безопасности во время соревнований в спортивном зале 

3. меры безопасности на стрельбах (порядок обращения с оружием) 

 

 

№ Ф. И. О. 

участника команды 

Личная подпись участника,  

с которым проведен инструктаж 
   

   

   

   

   

   

   

   

 

Инструктаж проведен кем ___________________________________________ 
(Ф. И. О. полностью, должность) 

когда _____________________________________________ 
(число, месяц, год) 

 

Подпись лица, проводившего инструктаж ___________ 

 

Руководитель команды ___________________________________________ 
(Ф. И. О. полностью, должность) 

Приказом № ___ от ________________ на них возложена ответственность за 

жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных членов команды в пути 

и во время проведения игры «Зарничка». 

 

 

Директор ОО __________ 

Печать ОО 
 


